
徹底しよう！職場の感染対策 
 

感染力が非常に強いオミクロン株により、本県を含む全国で、今までにないスピ

ードで感染が拡大しています。 

基本的な感染予防対策は今までと同じですが、今一度、人と接触することに感染

リスクが伴うことを忘れず、「感染しない・感染させない」ための感染防止行動を徹

底しましょう。 

 

 

大切な５つのこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 基本対策の徹底  ①不織布マスクの着用 ②手洗い 

    ③人と人との距離を確保          

         ④入退所時の消毒 ⑤こまめな換気 

 

２ 黙って食事、食事が終わったら不織布マスクを着用 

３ 毎日、自分で健康チェック 

４ 発熱等風邪症状があるときは出勤せず、自宅で待機 

５ 不要不急の移動や大人数での飲食を伴う会合は見合わせ  


